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Anschlag:
Die erforderlichen Maschen werden
gleichmaliig oder nach Angabe in der
Anleitung auf 4 Nadeln des Nadelspiels
verteilt. Der Rundenwechsel ist in der
rickwartigen Mitte, also zwischen der 4.
und 1. Nadel. Diese Stelle ist automatisch
durch den Anfangsfaden gekennzeichnet.

Nun wird der Schaft in Runden gearbeitet.
Man kann einige Zentimeter Biindchen im
Rippenmuster (z. B. 1 Masche rechts, 1 M
links, oder 2 M rechts, 2 M links im
Wechsel) stricken. Durch den Wechsel von
rechten und linken Maschen erhéalt das
BlUndchen Elastizitat. Sie kdnnen den
Schaft nun komplett im Rippenmuster, glatt
rechts oder mit Muster weiterstricken. Fr
manche Muster sind mehr Maschen als in
der Tabelle angegeben erforderlich. Nach
dem Schatft arbeiten Sie den Ful3.

A Glatt rechte Fersenwand:
Die Fersenwand wird in Reihen glatt rechts nur tGber die Maschen der 1. und 4. Nadel
gestrickt. Die beiden ersten und letzten Maschen kénnen kraus gestrickt werden. Die
dabei entstehenden Rippen erleichtern das Zahlen der Reihen. Die Maschen der beiden
anderen Nadeln ruhen. In der 1. Fersen-Reihe werden, wenn ndétig, die Uberzéhligen
Maschen abgenommen. Die Fersenh6he wird der Tabelle entnommen.
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Fur das dreiteilige Kappchen werden die M wie in der Tabelle unter "Kappchen, Aufteilen
der Maschen" in 3 Teile geteilt:

Die Maschenzahl fir das Kappchen steht zwischen den Schragstrichen, die M flr die
Aul3enteile davor und danach. In folgender Hinreihe wird bis vor die letzte Kappchen-M
rechts gestrickt. * Die letzte K&ppchenmasche mit der folgenden M des Aul3enteils rechts
Uberzogen zusammenstricken. Dafur die letzte K&ppchenmasche rechts abheben, die
nachste M des Aul3enteils rechts stricken und die abgehobene K&ppchenmasche
dartberziehen und wenden.

Die 1. K&ppchenmasche links abheben (Faden vor der M) und alle M bis auf die letzte
Kappchenmasche links stricken. Diese letzte M mit folgender M des Aul3enteils links
zusammenstricken und wenden. Die 1. K&ppchenmasche links abheben (Faden hinter der
M) und alle Kappchenmaschen bis auf die letzte M rechts stricken. Diese Abnahmen ab *
wiederholen bis alle M der Aul3enteile aufgebraucht und nur noch die K&ppchenmaschen
Ubrig sind.

% Weiter wieder in Runden Uber alle M stricken, tber

- die M der 1. und 4. Nadel glatt rechts tber die M der
2. und 3. Nadel im Muster, oder ebenfalls glatt
rechts.

Sie stricken Uber die K&ppchenmaschen und ver-
teilen diese dabei gleichmafig auf 2 Nadeln (4. und
1. Nadel), dann stricken Sie mit der 1. Nadel aus
jeder Randmasche des Fersenrands (1 M aus 2
Fersenreihen) 1 M und aus dem Querfaden
zwischen der 1. und 2. Nadel 1 M rechts verschrankt.
Nun werden die M der 2. und 3. Nadel (Fuf3ober-
seite) gestrickt. Danach stricken Sie aus dem
Querfaden zwischen der 3. und der 4. Nadel 1 M
rechts verschrankt und aus jeder Rand-M 1 M, dann
stricken Sie die restlichen M. Auf der 1. und 4. Nadel sind nun mehr M als auf der 2. und
3. Nadel, und zwar die Anzahl der Kappchen-M. Diese zusatzlichen M werden fir den
Zwickel wieder abgenommen. Dafir in folgender 3. Runde, bzw. wie in der Tabelle
angegeben bei der 1. Nadel die zweit- und drittletzte M rechts zusammenstricken, die
letzte M rechts stricken; bei der 4. Nadel die 1. M rechts stricken, die 2. und 3. M rechts
Uberzogen zusammenstricken. Diese Zwickelabnahmen nach Tabelle sooft wiederholen
bis auf der 1. und 4. Nadel wieder die ursprtingliche Maschenzahl vorhanden ist.
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Nun den Ful3 in der in der Tabelle unter
"Fuldlange bis Spitzenbeginn"
angegebenen Lange arbeiten, dann mit der
Bandspitze beginnen.

Fur die Bandspitze bei der 1. und bei der 3.
Nadel bis 3 M vor Ende der Nadel stricken,
dann 2 M rechts zusammenstricken und die
letzte M rechts stricken; bei der 2. und 4.
Nadel die 1. M rechts stricken und die
beiden folgenden M rechts tiberzogen
zusammenstricken. Diese Abnahmen wie
in der Tabelle angegeben wiederholen bis
noch 8 M (brig sind. Diese M mit
doppeltem Faden fest zusammenziehen
oder die M der seitlichen Bander im
Maschenstich verbinden.
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Bumerang-Ferse®

Diese Ferse wird in Reihen glatt rechts tGber die Maschen der 1. und 4. Nadel gestrickt.
Da diese Fersen kirzer sind, als solche mit Fersenwand und K&ppchen, stricken Sie bei
Strukturmustern ca. 1 bis 2 cm vor Schaftende nur Uber die Maschen der 1. und 4. Nadel
glatt rechts, tber die Maschen der 2. und 3. Nadel das Schaftmuster weiter. Dabei werden
auch hier, wenn ndtig, in der 1. Runde Uberzahlige Maschen auf der 1. und 4. Nadel
abgenommen.

Wie beim dreiteiligen K&ppchen teilen Sie die Fersenmaschen in 3 Teile, siehe Tabelle
"Kappchen, Aufteilen der Maschen". Danach werden verkirzte Reihen mit doppelten
Maschen von auf3en nach innen Uber die Maschen der Aul3enteile und tber die jeweils
aulRere Masche des mittleren Drittels gearbeitet, beginnend mit den auf3eren Maschen der
1. bzw. 4. Nadel. Hinweis : Bei dieser Ferse wird kein Zwickel gearbeitet.

1. Reihe (Hinreihe): Alle M einschlief3lich der letzten
M der 1. Nadel rechts stricken, wenden.
2. Reihe (Ruckreihe): Die doppelte M arbeiten.
Dafiir den Faden vor die Arbeit legen, von rechts in
die 1. Masche einstechen, dann Masche und Faden
zusammen abheben und den Faden fest nach
hinten ziehen. Dabei wird die Masche Uber die
Nadel gezogen und liegt doppelt. Wird der Faden
nicht fest genug angezogen, entstehen spéater
Ldcher. Den Faden wieder nach vorn nehmen und
alle Maschen einschlief3lich der letzten Masche der

' 4. Nadel links stricken; wenden.

3. Reihe: Eine doppelte M arbeiten, dann alle M bis zur doppelten M am Reihenende
rechts stricken (die doppelte M bleibt ungestrickt); wenden.
4. Reihe: Eine doppelte M arbeiten und wieder bis vor die doppelte M links stricken;
wenden.
Die 3. und 4. Reihe wiederholen, bis die letzten doppelten M mit den auf3eren M des
mittleren Drittels der Fersen-M gearbeitet sind. Nun 2 Runden Uber alle M, Uber die
Fersen-M rechts, Uber die M der 2. und 3. Nadel im Schaftmuster stricken. Dabei in der 1.
Runde bei den doppelten M beide Maschenteile zugleich erfassen und als 1 M rechts
abstricken.

Nach den 2 Runden wieder verkiirzte Reihen mit doppelten M, aber jetzt in entgegen-
gesetzter Richtung von innen nach auf3en stricken.
1. Reihe (Hinreihe): Die M des mittleren Drittels rechts stricken; wenden.
2. Reihe (Ruckreihe): Eine doppelte M arbeiten. Nun links bis einschlief3lich der letzten M
des mittleren Drittels zurtickstricken, wenden.
3. Reihe: Eine doppelte M arbeiten. Nun rechts bis zur doppelten M stricken, diese wie
beschrieben rechts stricken und die folgende M rechts stricken, dann wenden.
4. Reihe: Eine doppelte M arbeiten. Nun links bis zur doppelten M stricken, diese wie
beschrieben links stricken, die folgende M links stricken und wenden.
Die 3. und 4. Reihe wiederholen, bis auch tGber den aul3eren Fersen-M eine doppelte M
gestrickt wurde. Nach der letzten Ruckreihe (in der folgenden Reihe bzw. Rundenanfang
wird noch einmal 1 doppelte M gearbeitet) in Runden weiterarbeiten, dabei in der 1.
Runde die doppelten Maschen wie beschrieben rechts abstricken.
Dann Ful3 und Spitze wie beschrieben arbeiten.
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